
行政院農業委員會臺中區農業改良場 

「2021創意綠療育活動方案徵選」簡章(社會組) 

壹、徵選目標 

鑒於政府推動長照2.0及發展綠色照顧，農會、休閒農場、農村社區及老人

福利機構等場域，對於園藝療育活動需求增加，本次徵選活動廣邀農會、社

區、學校及社會大眾，激盪創意好點子，透過徵選方式選出具創意之綠療育活

動方案，作為實行園藝療育者之參考。 

貳、主、協辦單位 

主辦單位：行政院農業委員會臺中區農業改良場 

協辦單位：朝陽科技大學 

參、徵選主題 

徵選具創意之綠療育活動方案，適用之對象由參賽者自行設定條件與資

格，以心理健康、生理促進、社會互動或強化認知為其主要之目標效益，須填

寫明確及完整。所設計之方案操作時間可以50-90分鐘作規劃，材料以運用在地

農業資源或資材為原則，期未來可實際於綠色照顧場域、學校、社區、老人福

利機構或相關場域進行應用與推廣。 

 

 

園藝療育效益(摘自園藝治療基本功, 2019) 

肆、徵選方式 

一、參選對象：可個人參賽，也可組隊參賽，每隊最多3人，並指名1人為聯絡

人，並依身分別分成學生組及社會組二組。 



(一)學生組：國內高中職、大專院校學生。 

(二)社會組：國內對本創意綠療育活動方案徵選有興趣者之社會人士。 

二、徵選辦法及評分標準 

(一)第一階段【初選】 

1.報名日期：即日起至110年10月15日，郵寄者以郵戳為憑，逾時不受

理。 

2.報名及參選方式：可至主辦單位網站(臺中區農業改良場 tdais.gov.tw)，

依參選對象，分別下載學生組及社會組【表1】、【表2】及【表3】表格

參選，資料填妥後以郵寄或 E-mail 報名均可，並註明【110年創意綠療

育活動方案徵選-初選】，報名資料遞交後，恕不接受更改。 

3.初選參賽作品，由主辦單位邀集專家進行書面審查，並依照學生組及社

會組分別選出15組及5組作品進入決選，入選名單預定於110年11月5日

前公布於主辦單位網站，並以公文及 E-mail通知入選者。 

(二)第二階段【決選】 

1.入選決選者，須參加主辦單位預定於110年11月12日辦理之培訓課程。 

2.參加決選者，主辦單位將補助每組材料費最多新臺幣2,000元，作為製作

創意綠療育活動方案之材料費用，惟須提供收據正本及明細表依實核

銷，抬頭須註明「行政院農業委員會臺中區農業改良場」。 

3.參加決選者須提交： 

(1)參加培訓後之創意綠療育活動方案。 

(2)綠療育活動方案展示之影片檔(5-8分鐘)，包括： 

A.適用之對象與目標說明。 

B.創意綠療育活動方案規劃、設計及帶領示範。 

C.評估方法說明及預期效益。 

D.影片格式不拘，可為 avi、mov、wmv、mp4或 mpg。 

(3)須於 110年 11月 30日前將 (1)、 (2)檔案上傳至雲端硬碟，並與

httdais@gmail.com 共用，訊息處請註明參加【110年創意綠療育活動

方案徵選-方案及影片】。 

(三)評分項目與標準： 

評分項目 內容 配分 

創新性 構思的新穎性、開創性及特色性 30% 

目標性 符合參與者之需求，以達預定之方案目標 20% 

完整性 方案設計具體、完整及合宜 30% 

合宜性 評估方式適當且可行性高 20% 
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評分項目 內容 配分 

總分  100% 

三、獎勵辦法 

(一)獲獎名單預定110年12月30日公布於主辦單位網站(臺中區農業改良場

tdais.gov.tw)。 

(二)名次及獎勵(獎勵金以禮卷方式發放)： 

1.學生組 

(1)第一名1名，獎勵金6,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(2)第二名2名，獎勵金5,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(3)第三名3名，獎勵金4,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(4)優勝獎6名，獎勵金3,000元，獲頒獎牌1個，獎狀1人1幀。 

2.社會組 

(1)第一名1名，獎勵金20,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(2)第二名1名，獎勵金18,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(3)第三名1名，獎勵金16,000元，獲頒獎盃1座，獎狀1人1幀。 

(4)優勝獎2名，獎勵金15,000元，獲頒獎牌1個，獎狀1人1幀。 

3.所有參加初選入選者，主辦單位將給予參賽證明每人1份，學生組之指

導老師並給予指導證明1份。 

(三)得獎者配合事項 

1.配合計畫推廣事項，創意綠療育活動方案得獎者，應配合主辦單位彙編

為成果手冊。 

2.各項獎勵名額得視參賽件數及成績酌予調整，參賽作品未達70分時，獎

勵名額得以從缺。 

(四)時程規劃 

 

 

 

 

 

 

 

受理初選報名 

評審 

入選決選公布 

培訓課程 

決選方案及影片送
件 

即日起至110年10月15日 
學生組及社會組報名分別詳填【表1】【表2】【表3】 

入選名單預定110年11月5日公布 

參加110年11月12日辦理之培訓課程 

110年11月30日前上傳完成 

110年12月中旬進行決選評審 

獲獎名單與頒獎 預定110年12月30日公布獲獎名單 



 

伍、競賽聯絡資訊 

一、聯絡人及電話：朝陽科技大學  景觀及都市設計系  徐祥薰助理04-

23323000#7662、0912255857。 

二、聯絡信箱：httdais@gmail.com。 

三、聯絡地址：413 臺中市霧峰區吉峰東路168號 朝陽科技大學 景觀及都市設

計系。 

陸、注意事項 

一、 每組參賽件數最多1件，惟參賽作品主題名稱及內容設計不得重複投

稿，否則取消參賽資格。 

二、 本徵選分為初選與決選兩階段，初選由主辦單位邀集專家學者進行初

選作品書面審查後，公告獲入選者須參加培訓課程，並參加決選。 

三、 得獎作品之著作財產權應非專屬授權主辦單位(臺中區農業改良場)無償

使用，供臺中區農業改良場作重製、公開傳輸、改作、編輯及散布之

用，臺中區農業改良場不另支付酬勞或任何費用。 

四、 參賽作品應遵循智慧財產權及(其他)相關法規，若涉及抄襲或侵犯他人

智慧財產權，法律責任由參賽者自行負責。 

五、 得獎作品如發現有冒偽、抄襲、拷貝或經檢舉曾展出或參加任何比賽

得名者，查證屬實，一律取消資格，獎項不遞補，已領取之獎項及獎勵

收回。 

六、 得獎者之獲得獎金應依中華民國稅法，繳交相關所得稅。 

七、 凡參加報名者，視為認同本活動簡章之各項規定，本活動簡章若有未

盡事宜，主辦單位得依需求有權利更改活動內容與活動方式。 



 

2021創意綠療育活動方案徵選 

著作財產權授權及個人資料使用同意書 

立同意書人       ／       ／       茲同意無償授權行政院農

業委員會臺中區農業改良場(以下簡稱臺中場)使用本人及團隊參與「2021年創意綠療育活動

方案徵選」之得獎作品，本人及團隊同意以下條款： 

1.本人及團隊聲明及保證授權之作品內容，皆為自行創作，且迄今尚未以任何形式公開發

表。 

2.本人及團隊對於授權之得獎作品內容，擁有完整著作財產權並已取得相關著作人所簽署授

權著作財產權之同意書等。 

3.本人及團隊授權之得獎作品，絕無侵害任何第三人之著作權、專利權、商標權、商業機密

或其他智慧財產權等。 

4.本人及團隊同意將得獎作品之著作財產權無償、非專屬授權予臺中場，且不限定該著作財

產權之媒體型式、次數、重製次數、內容與方法，臺中場並得授權第三人利用，供作重

製、公開傳輸、改作、編輯、散布等。 

5.本人及團隊不得再以同一作品參與其他徵件活動，亦不應持先前已在其他活動或徵稿競賽

中已獲獎之作品參與本件創作活動，若經發現臺中場得直接取消獲獎資格，本人及團隊絕

無異議。 

6.臺中場得同意本人及團隊，可就得獎作品作以下之使用：(1)刊載於本人及團隊之部落

格、社群網站專頁或粉絲頁；(2)刊載於本人及團隊之經歷及簡介中；(3)使用於本人及團

隊之學校授課、學術研究、書籍著述中。 

7.本人及團隊承諾不對臺中場行使著作人格權。 

8.本人及團隊同意個人資料提供於臺中場於本徵選活動(含推廣活動)所定業務需要等特定目

的之蒐集、電腦處理、公告(公布)使用與利用。 

此致 

行政院農業委員會臺中區農業改良場 

立同意書人：                       

身分證字號：            

                 

                 

立同意書人：                       

身分證字號：            

                 

                 

立同意書人：                       

身分證字號：            

                 

                 

中華民國110年  月  日 



 

表1-社會組 



※報名組別：社會組               編號：         (主辦單位填寫) 

行政院農業委員會臺中區農業改良場 

「2021創意綠療育活動方案徵選」報名表 

作者姓名    

身分證字號    

出生年月日    年  月  日    年  月  日    年  月  日 

服務單位 
   

電話 
   

手機 
   

電子信箱 
   

聯絡地址 

   

主要聯絡人 
(姓名與手機) 

1.郵寄地址：413 臺中市霧峰區吉峰東路168號 朝陽科技大學 景觀及都市設計系 徐祥薰助理收，註明

【110年創意綠療育活動方案徵選-初選】。 

2.連絡人及電話：朝陽科技大學  景觀及都市設計系  徐祥薰助理04-23323000#7662、0912255857，

email：httdais@gmail.com。 

表2-社會組 

mailto:httdais@gmail.com


行政院農業委員會臺中區農業改良場 

「2021創意綠療育活動方案徵選」-初選 

創意綠療育活動方案 

 方案名稱： 

 方案目標： 

 參與者條件、資格及人數： 

 摘要(50-200字) 

 活動時間與長度： 

 活動地點與設備： 

 評估方式或方法： 

 材料與工具： 

 方案內容說明與實施程序： 

 

 

 

 

 

 

 

創意綠療育活動各週方案總表 

週次 活動主題 活動目標 活動內容概述 備註 

     

     

     

     
 

*表格若不敷使用，請自行增加。 

表3-社會組 



創意綠療育活動方案(第1週方案表) 

單元名稱  活動次數  

活動日期  時間長度  

活動目標  

活動內容與時間 實施程序 設備與材料 備註 

範例： 

自我介紹 

10分鐘 

   

範例： 

引起動機及活動引導 

10分鐘 

   

範例： 

活動執行 

50分鐘 

   

範例： 

活動結束與回饋 

20分鐘 

   

*表格若不敷使用，請自行增加。 

創意綠療育活動方案(第2週方案表) 

表3-社會組 

表3-社會組 



單元名稱  活動次數  

活動日期  時間長度  

活動目標  

活動內容與時間 實施程序 設備與材料 備註 

範例： 

自我介紹 

10分鐘 

   

範例： 

引起動機及活動引導 

10分鐘 

   

範例： 

活動執行 

50分鐘 

   

範例： 

活動結束與回饋 

20分鐘 

   

*表格若不敷使用，請自行增加。 

創意綠療育活動方案(第3週方案表) 

單元名稱  活動次數  

表3-社會組 



活動日期  時間長度  

活動目標  

活動內容與時間 實施程序 設備與材料 備註 

範例： 

自我介紹 

10分鐘 

   

範例： 

引起動機及活動引導 

10分鐘 

   

範例： 

活動執行 

50分鐘 

   

範例： 

活動結束與回饋 

20分鐘 

   

*表格若不敷使用，請自行增加。 

創意綠療育活動方案(第4週方案表) 

單元名稱  活動次數  

活動日期  時間長度  

表3-社會組 



活動目標  

活動內容與時間 實施程序 設備與材料 備註 

範例： 

自我介紹 

10分鐘 

   

範例： 

引起動機及活動引導 

10分鐘 

   

範例： 

活動執行 

50分鐘 

   

範例： 

活動結束與回饋 

20分鐘 

   

*表格若不敷使用，請自行增加。 


